COMO ACTUAR EN CASO
DE ACCIDENTE DE TRABAJO:

B Atencion al herido. Avisar al 112 dependiendo
de la gravedad. Comunicacion a la Mutua.

B Asegurarnos a través de los delegados de
Prevencién de que se comunica por medio del
parte de accidente. Ponernos a disposicion
para reportar toda la informacion de nos
soliciten.

B Realizar la investigacion del accidente por parte

de los Servicios de Prevencion y la Inspeccion
de Trabajo.

ACCIDENTES DE TRABAJO MORTALES
EN CLM EN 2018

14 ocurridos en el centro de trabajo.

9 en desplazamientos en el tiempo de trabajo.

9 in itinere.

Cerca de tres muertos al mes en CLM.

UGT CASTILLA-LA MANCHA

Cuesta de Carlos V, 1 - 1°Izqda.

45001 Toledo.
Tel.: 925252518
Fax.: 9252536 00

UGT Albacete
C/ Mayor, 58 Bajo
02002 Albacete
Tel.: 967 21 55 14

Fax.: 967 24 07 58.

UGT Ciudad Real

C/ Alarcos, 24 Bajo.
13001 Ciudad Real.

Tel.: 926 21 49 45
Fax.:926 21 41 48

UGT Cuenca

C/ Hermanos Valdés, 5 -1°

16002 Cuenca.
Tel.: 969211213
Fax.: 969 22 96 39

UGT Guadalajara

Plaza de los Caidos, 12 - 22 Planta.
19001 Guadalajara.

Tel.: 949 22 39 80
Fax.: 94923 07 30

De los 32 fallecidos en CLM el 56 % se relaciona UGT Toledo
con la seguridad vial. Cuesta Carlos V, 1 - 1° Dcha.

45001 Toledo.
Tel.: 92522 82 00
Fax.: 92521 07 49
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SUENAS PRACTICAS PARA BYIFAR

ACCIDENTES DE TRASBA|O

QUE SON LAS BUENAS
PRACTICAS PREVENTIVAS

Aptitudes adecuadas y acciones correctas que sirvan
para identificar, impulsar, difundir y asegurar buenas
condiciones de seguridad, y que conforme a la
normativa en prevencion de riesgos laborales deben
permitir evitar accidentes de trabajo y enfermedades
profesionales.

ACCIDENTE DE TRABAJO

Lesion corporal que el trabajador sufre con ocasion o
por consecuencia del trabajo que realiza en el tiempo
y en los lugares de trabajo. Se incluyen los accidentes
in itinere.

BUENAS PRACTICAS.

® Establecer buenos criterios de organizacion

preventiva desde el inicio. Participa en la Vigilancia
de la Salud.

B Mantener el espacio de trabajo limpio y ordenado

y utilizar debidamente entradas y salidas.

SELECCIONAR ORDENAR

LIMPIAR ARMONIZAR

MANTENER

/COMO DEBEMOS
TRABAJAR?

B Revisar habitos inadecuados de trabajoy corregirlos
de manera que tu trabajo sea mucho mas seguro.
Atender y seguir a rajatabla la sefializacién en
seguridad

PROHIBIDO EL PASO

| A TODA PERSONA AJENA §

Disponer y revisar las protecciones colectivas,
barandillas, pasarelas, sistemas de ventilacion y
extraccion, etc.

Disponer, utilizar, reponer EPI”s (guantes, gafas,
mascarilla, etc) adecuados para protegernos de los
dafios, en funcidn de cada situacién en la que nos
encontremos.

B Formar e informar de los riesgos especificos por
puestos de trabajos.

m  Utilizar las herramientas, maquinas y equipos de
trabajo adecuados y conforme a la actividad que se
desarrolla.

®  Apdyate y solicita informacion y asesoramiento a tu
Delegado de Prevencion.

ART. 35 LEY 31/ 1995 PRL

B |leva una adecuada higiene postural cuando
muevas cargas. Utiliza siempre que puedas medios
mecanicos y no dafiaras tu espalda.




