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UGT CLM ha asesorado sobre empleo a
mas de 1.000 personas en 2024
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A lo largo de 2024, un total de 1.092 personas han
pasado por el servicio de orientacion laboral de
UGT CLM. El 45 % de ellas han sido hombres, y el
55 % restante mujeres. En cuanto al rango de edad,
las personas de entre 41 y 50 afios son las que mas
han solicitado el servicio.

Como datos Illamativos, el sindicato ha podido
comprobar que las mujeres de entre 51 y 60 afios
son las que consideran que mas necesitan
asesoramiento para encontrar un trabajo, y como
dato preocupante, las personas de entre 31 y 40
afios empiezan a notar que tienen muchas
dificultades para acceder a un empleo y por ello
demandan una orientacion.
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La mayoria de los usuarios y usuarias de este
servicio lo han solicitado para mejorar su empleo
actual, y entre los colectivos que mas lo demandan
esta el de los jovenes, y las personas mayores de
50 afios.

El equipo técnico especializado en empleo de UGT
CLM ha realizado distintas actuaciones para poder
llegar a la mayor parte de poblacion de la regién
posible. Entre esas actuaciones se encuentra la
elaboracion de distintas guias informativas,
boletines, campafas especializadas en redes
sociales y medios de comunicacion, asi como
talleres y foros.

Leer mas...


https://www.ugtclm.es/2025/01/14/el-servicio-de-orientacion-laboral-de-ugt-clm-ha-asesorado-a-mas-de-1-000-personas-en-2024-el-55-de-ellas-mujeres/
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Firmado el convenio de Limpieza en
Albacete tras un ano de movilizaciones

Representantes de FeSMC UGT junto y de CCOO
Habitat junto con la patronal del sector firmaron ayer
el Convenio Provincial de Limpieza y Ayuda a
Domicilio de Albacete, en el que se recoge una
subida salarial del 3,25% para el afio 2025 y una
subida del 3,5% para 2026, en sintonia con lo
firmado en otras provincias.

a firma de este convenio ha estado precedida de un
afio de muchas movilizaciones, de lucha por parte

de las trabajadoras y de unas negociaciones
complejas que derivaron incluso en la convocatoria
de una huelga general que fue desconvocada en el
ultimo momento.

Por lo tanto, desde UGT y CCOO se valora
especialmente este convenio que en nuestra
provincia afecta a 4.000 personas trabajadoras, en
su gran mayoria mujeres.

Leer més...
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https://www.ugtclm.es/2025/01/16/firmado-el-convenio-provincial-de-limpieza-y-ayuda-a-domicilio-en-albacete-tras-un-ano-de-movilizaciones-y-dura-negociacion/
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UGT y CCOOQO Albacete se concentran por

el primer accidente laboral mortal del ano
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ALBACETE

UGT y CCCO Albacete han salido hoy a la calle
para denunciar el Ultimo accidente laboral mortal
ocurrido este pasado martes en el término municipal
de Balazote, Albacete. Se trata de la primera
victima mortal en accidente laboral de la provincia
en 2025, tras haber cerrado un afio tragico que ha
dejado 9 victimas mortales.

El suceso ocurria durante las obras de construccion
de un puente sobre la autovia A-32 (N-322), cuando

_un trabajador se precipito al vacio perdiendo la vida
como consecuencia de la caida.

UGT y CCOO Albacete
profundamente este nuevo accidente laboral mortal,

Desde lamentan
y exigen que las empresas cumplan con la
normativa de prevencion de riesgos laborales.
El secretario general de UGT Albacete, Francisco
Javier Gonzéalez ha incidido en la necesidad de
reforzar las medidas de seguridad. Leer mas...
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https://www.ugtclm.es/2025/01/17/ugt-y-ccoo-albacete-se-concentran-por-el-ultimo-accidente-laboral-mortal-sucedido-esta-semana-en-balazote/
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“Es necesario establecer controles sobre el

precio de la vivienda

UGT Castilla-La Mancha pide que se establezcan
controles eficaces sobre el precio de algunos bienes
basicos, como es el caso de la vivienda. En los
tltimos, afios su coste se ha encarecido tanto que,
a pesar de la mejora salarial, se ha terminado
convirtiendo en un gasto excesivo o inasumible para
el bolsillo de muchos trabajadores y trabajadoras.
Por ello, desde el sindicato piden que se
implementen politicas que pongan freno a la burbu-

y reforzar los salarios”

ja y reequilibren su precio con los ingresos de las
familias trabajadoras debe ser una de las maximas
prioridades de este 2025.

La responsable de Empleo de UGT CLM, lIsabel
Carrascosa, ha subrayado que, aunque es cierto
que en 2024 se ha producido una moderacién en el
ritmo de crecimiento de los precios, sobre todo en
los alimentos, continla habiendo elevados
margenes empresariales._Leer mas...
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https://www.ugtclm.es/2025/01/15/es-necesario-establecer-controles-sobre-el-precio-de-la-vivienda-y-reforzar-la-politica-salarial/
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UGT CLM exige que las empresas protejan
la salud mental de los trabajadores/as

Esta semana se ha conmemorado el Dia Mundial de
la Depresion, y UGT Castila-La Mancha ha
subrayado que tanto la depresion como la ansiedad
son problemas de salud mental que afectan a la
capacidad para trabajar, y que es absolutamente
necesario aplicar medidas para evitar estos riesgos
psicosociales en el entorno laboral.

Segln la OMS, el 3,8% de la poblacion experimenta
depresion, incluido el 5% de los adultos (4% entre

los hombres y el 6% entre las mujeres) y el 5,7% de
los adultos mayores de 60 afios. A escala mundial,
aproximadamente 280 millones de personas sufren
depresién, y ésta es aproximadamente un 50% mas
frecuente entre las mujeres que entre los hombres.
Otro dato que pone de manifiesto la gravedad del
asunto es que cada dos dias se suicida una
persona en Castilla-La Mancha.

Leer mas...
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https://www.ugtclm.es/2025/01/13/ugt-clm-exige-que-las-empresas-cumplan-con-la-legislacion-y-apliquen-medidas-preventivas-parta-evitar-los-riesgos-psicosociales/

UGT @l

Castilla-La Mancha

UGT gana las elecciones sindicales en la
Fundacion Legado Bustillo de La Solana
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UGT ha
celebradas en la Fundacién Legado Bustillo de La
Solana (Ciudad Real), donde se ha hecho con tres
de los cinco delegados que componen el Comité de
Empresa.

De esta forma, la Unién General de Trabajadores y
Trabajadoras consigue una importante victoria
sindical ya que este Comité de Empresa -

ganado las elecciones sindicales

histéricamente- siempre ha estado dominado por

CCOO. UGT Servicios Publicos ha logrado ahora la
mayoria en la representacion sindical de la plantilla,
dando un vuelco a los resultados de las ultimas
elecciones y duplicando incluso en votos a
Comisiones Obreras.

UGT agradece la confianza mostrada por los
trabajadores y trabajadoras, una confianza que
recibe con mucha responsabilidad.

Leer mas...
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https://www.ugtclm.es/2025/01/17/ugt-gana-las-elecciones-sindicales-en-la-fundacion-legado-bustillo-de-la-solana/
https://www.ugtclm.es/2025/01/17/ugt-gana-las-elecciones-sindicales-en-la-fundacion-legado-bustillo-de-la-solana/
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GUIA EMPLEA RECURSOS

Tercer trimestre 2024

MUJERES
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GUIA EMPLEA RECURSOS

Segundo trimestre 2024
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https://www.ugtclm.es/empleo-2/
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https://www.ugtclm.es/2023/12/15/ugt-clm-publica-una-guia-con-asesoramiento-e-informacion-sobre-los-nuevos-contratos/
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Cuarto trimestre 2024
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https://www.ugtclm.es/2024/12/04/ugt-castilla-la-mancha-publica-una-guia-con-informacion-sobre-las-ayudas-al-empleo/
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https://www.ugtclm.es/serdugt/
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Descargayalaapp de UGT

Simplemente escanea el codigo
QR de tu modelo de smartphone:
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Algunas de las ventajas de
descargar la App de UGT:

-Contactar de forma sencilla con tu ParalOS:
centro de UGT mas cercano.

-Acceso a noticias sindicales de forma
instantanea.

-Todas los descuentos y las ofertas
actualizadas de UGT a tu alcance.

-Disponer de tu convenio, calendario 2 £ e
laboral y carnet del sindicato en un . a)a a

instante.

.Podras modificar tus datos sindicales ahora.
de forma inmediata. &

-y mucho mas...
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